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Resumen 

Este artículo explora la evolución y las transformaciones recientes en los métodos y enfoques epistemológicos utilizados en las disciplinas humanísticas. Utilizando una  metodología  de  análisis  bibliográfico, el  estudio  revisa  una  amplia  gama  de literatura académica para identificar y examinar las tendencias emergentes y los paradigmas en desarrollo. El análisis bibliográfico se centró en fuentes académicas de alto impacto, incluyendo libros, artículos de revistas especializadas y trabajos de  conferencias.  La  selección  de  literatura  abarcó  las  últimas  dos  décadas, permitiendo  una  comprensión histórica  y contemporánea  de la epistemología  en las  humanidades.  Se  identificaron  y  analizaron  tres  enfoques  metodológicos principales: el hermenéutico, el crítico y el digital. El enfoque hermenéutico, basado en  la  interpretación  de  textos  y  contextos,  sigue  siendo  fundamental  en  las humanidades,  especialmente  en  disciplinas  como  la  filosofía,  la  literatura  y  la historia. Sin embargo, se observa una  evolución hacia metodologías críticas que incorporan  perspectivas  de  teoría  crítica,  estudios  culturales  y  feminismo, promoviendo un análisis más profundo de las estructuras de poder y las narrativas dominantes.  El  artículo  también  destaca  la  creciente  influencia  de  las humanidades digitales, que integran tecnologías de la información y herramientas computacionales  para  el  análisis  de  grandes  volúmenes  de  datos  textuales  y multimedia.  Este  paradigma  emergente  está  transformando  la  investigación  y el aprendizaje  en  las  humanidades,  facilitando  nuevas  formas  de  interacción  y visualización de datos. 



Palabras claves: Epistemología, Paradigmas emergentes, Humanidades 1817 









Abstract  

This article explores the evolution and recent transformations in the methods and epistemological  approaches  employed  in  the  humanities  disciplines.  Utilizing  a bibliographic  analysis  methodology,  the  study  reviews  a  wide  range  of  academic literature to identify and examine emerging trends and developing paradigms. The bibliographic analysis focused on high-impact academic sources, including books, journal articles, and conference papers. The literature selection spanned the last two  decades,  allowing  for  a  historical  and  contemporary  understanding  of epistemology  in  the  humanities.  Three  main  methodological  approaches  were identified  and  analyzed:  hermeneutic,  critical,  and  digital.  The  hermeneutic approach, based on the interpretation of texts and contexts, remains fundamental in the humanities, particularly in disciplines such as philosophy, literature, and history.  However,  an  evolution  towards  critical  methodologies  incorporating perspectives  from  critical  theory,  cultural  studies,  and  feminism  is  observed, promoting  a  deeper  analysis  of  power  structures  and  dominant  narratives.  The article also highlights the growing influence of digital humanities, which integrate information technologies and computational tools for analyzing large volumes of textual and multimedia data. This emerging paradigm is transforming research and learning  in  the  humanities,  facilitating  new  forms  of  interaction  and  data visualization. 
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INTRODUCCIÓN 

En  las  últimas  décadas,  las  disciplinas  humanísticas  han  experimentado significativas transformaciones en sus métodos y enfoques epistemológicos. Estos cambios  reflejan  no  solo  una  adaptación  a  las  dinámicas  socioculturales contemporáneas,  sino  también  una  integración  creciente  de  innovaciones tecnológicas y metodológicas que están redefiniendo la forma en que se aborda el conocimiento en este campo  (Castañeda, 2022).  La problemática se centra  en la identificación y análisis de las transformaciones metodológicas y epistemológicas que  están ocurriendo  en  las  disciplinas  humanísticas.  En  un  contexto  donde  la digitalización y la interdisciplinariedad están redefiniendo los modos tradicionales de generación y transmisión de conocimiento, surge la necesidad de comprender cómo estas innovaciones están afectando las metodologías y enfoques en campos como  la  filosofía, la  literatura,  la  historia  y  otros  estudios  humanísticos (Ferrer, 2021) 



En este sentido, Ferrer (2021) señala que uno de los principales desafíos radica en la  adaptación  de  las  metodologías  tradicionales  a  los  nuevos  paradigmas emergentes, sin perder de vista la esencia interpretativa y crítica que caracteriza a las  humanidades.  El  enfoque  hermenéutico,  que  ha  sido  fundamental  en  la interpretación de textos y contextos históricos, se enfrenta ahora a la competencia y complementación de métodos críticos que incorporan teorías contemporáneas, como los estudios culturales y el feminismo, ofreciendo análisis más profundos y contextualizados de las estructuras de poder y las narrativas dominantes. (Suanno, Rocabado, Guzmán, Callisaya, Gutiérrez, Soliz, Rodríguez, 2021) Asimismo,  la  creciente  influencia  de  las  humanidades  digitales  plantea interrogantes sobre la integración de tecnologías de la información y herramientas computacionales en la investigación y enseñanza humanística (Castañeda, 2022). 

Estas tecnologías no solo facilitan el análisis de grandes volúmenes de datos, sino que  también  promueven  nuevas  formas  de  visualización  e  interacción  con  el conocimiento, redefiniendo así las prácticas académicas y pedagógicas. 
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La hermenéutica, como teoría y método de interpretación de textos y contextos, ha sido  fundamental  en  las  humanidades.  Originada  en  la  filosofía  y  aplicada extensamente  en  la  literatura  y  la  historia,  la  hermenéutica  se  enfoca  en comprender el significado de los textos a través de un proceso de interpretación contextual y dialógico (Suanno y otros, 2021) Este marco teórico permite analizar cómo los métodos tradicionales de interpretación siguen siendo relevantes y cómo se adaptan a los nuevos paradigmas. 



La  teoría  crítica,  desarrollada  por  la  Escuela  de  Frankfurt  y  enriquecida  por estudios  culturales  y  feministas,  ofrece  herramientas  para  examinar  las estructuras de poder y las ideologías subyacentes en las producciones culturales (Álvarez  y  Lech,  2022).  Este  enfoque  teórico  es  crucial  para  entender  cómo  las metodologías  críticas  están  ganando  terreno  en  las  humanidades,  promoviendo análisis más profundos y reflexivos de las narrativas dominantes y las dinámicas sociales. 



Según  Neves,  Amorin  y  Frisón  (2020)  los  estudios  de  humanidades  digitales constituyen un marco teórico emergente que integra tecnologías de la información y  herramientas  computacionales en el  análisis  de  datos  textuales  y  multimedia. 

Esta teoría no solo transforma los métodos de investigación y enseñanza, sino que también  plantea  nuevas  preguntas  sobre  la  accesibilidad,  la  visualización  y  la interacción  con  el  conocimiento.  Siguiendo  a  Castañeda  (2022)  el  enfoque  de humanidades  digitales  permite  explorar  cómo  las  tecnologías  pueden complementar y expandir los métodos tradicionales y críticos, facilitando nuevas formas de generar y compartir conocimiento. 
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MATERIALES Y METODOS 

Para llevar a cabo este estudio sobre la evolución y las transformaciones recientes en  los  métodos y  enfoques epistemológicos en  las  humanidades,  se  empleó  una metodología  de  análisis  bibliográfico  exhaustivo  (Forni  y  Grande,  2020).  Este enfoque  permitió  una  revisión  sistemática  y  crítica  de  la  literatura  académica relevante, abarcando un periodo de las últimas dos décadas. 



Materiales: 



Fuentes Bibliográficas: Se utilizaron libros, artículos de revistas especializadas, y trabajos  de  conferencias  de  alto  impacto  en  las  disciplinas  de  la  filosofía,  la literatura, la historia y las humanidades digitales. 

Bases de Datos Académicas: Se accedió a bases de datos académicas reconocidas, como JSTOR, Scopus, y Google Scholar, para garantizar la inclusión de fuentes de alta calidad y pertinencia. 



Métodos: 



Selección  de  Literatura:  Se  establecieron  criterios  de  inclusión  rigurosos  para seleccionar estudios relevantes. Estos criterios incluyeron la relevancia temática, el impacto académico (medido por citas), y la actualidad de las publicaciones. 



Análisis  Temático:  Se  aplicó  un  enfoque  de  análisis  temático  para  identificar  y categorizar los enfoques metodológicos predominantes. Se prestó especial atención a los métodos hermenéuticos, críticos y digitales. 



Análisis  Comparativo:  Se  compararon  las  metodologías  tradicionales  con  los enfoques  emergentes  para  identificar  continuidades  y  rupturas.  Esto  incluyó  la evaluación  de  cómo  las  nuevas  metodologías  digitales  están  transformando  la investigación y la enseñanza en las humanidades. 
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Síntesis  Crítica:  Los  hallazgos  fueron  sintetizados  para  proporcionar  una  visión integral  de  las  transformaciones  metodológicas  y  epistemológicas.  Este  proceso implicó  la  integración  de  perspectivas  teóricas  y  empíricas  para  ofrecer  una comprensión holística del campo. 



Herramientas utilizadas 



Para realizar este estudio sobre la evolución y las transformaciones recientes en los métodos y enfoques epistemológicos en las humanidades, se emplearon diversas herramientas que facilitaron el análisis bibliográfico y temático. En primer lugar, se accedió a bases de datos académicas de prestigio como JSTOR, Scopus y Google Scholar, que proporcionaron acceso a  una  vasta cantidad de libros, artículos de revistas especializadas y trabajos de conferencias. Estas fuentes permitieron una selección exhaustiva y rigurosa de la literatura más relevante y actualizada en las disciplinas de la filosofía, la literatura, la historia y las humanidades digitales. 



Para el análisis de las publicaciones seleccionadas, se utilizaron herramientas de software  como  VOSviewer  y  NVivo.  VOSviewer,  una  herramienta  de  análisis bibliométrico, fue esencial para mapear y visualizar las relaciones entre distintos temas y autores, identificando así las tendencias y los patrones emergentes en la literatura  académica.  Esta  herramienta  permitió  analizar  las  redes  de  citas, revelando las influencias y conexiones clave en el campo. NVivo, por otro lado, se empleó  para  el  análisis  cualitativo  de  contenido,  facilitando  la  codificación  y categorización  de  los  datos  textuales.  Esta  herramienta  ayudó  a  identificar  los principales temas y enfoques metodológicos en los estudios revisados, permitiendo una síntesis crítica y coherente de los hallazgos. 



Además,  se  utilizaron  técnicas  de  análisis  comparativo  para  evaluar  las continuidades  y  rupturas  entre  las  metodologías  tradicionales  y  los  enfoques emergentes, especialmente en relación con las humanidades digitales. Este proceso comparativo  involucró  la  revisión  crítica  de  cómo  las  nuevas  tecnologías  están transformando  tanto  la  investigación  como  la  enseñanza  en  las  humanidades, 1822 







proporcionando una comprensión integral de las dinámicas actuales en el campo. 

Estas  herramientas,  en  conjunto,  permitieron  una  exploración  detallada  y matizada de los cambios metodológicos y epistemológicos en las humanidades. 



RESULTADOS 

Categoría 

Descripción 

Tendencias 

Implicaciones 

Observadas 

Metodología 

Interpretación de 

Evolución hacia la  Permite una 

Hermenéutica  textos y contextos.  interpretación comprensión más 

situada e 

profunda y 

intertextual. 

contextualizada de 

los textos. 

Teoría Crítica  Análisis de Aumento del 

Fomenta un análisis 

estructuras de 

análisis de género,  más reflexivo y poder e ideologías  raza, clase y 

comprometido con la 

en producciones 

postcolonialismo. 

justicia social. 

culturales. 

Humanidades 

Integración de 

Creciente uso de 

Transforma la 

Digitales 

tecnologías de la 

minería de textos,  investigación y información y 

análisis de redes y  enseñanza, 

herramientas 

visualización de 

promoviendo 

computacionales. 

datos. 

prácticas 

colaborativas e 

interdisciplinarias. 

Integración de  Combinación de Tendencia 

Enriquecimiento del 

Metodologías 

enfoques 

creciente a la 

análisis mediante la 

hermenéuticos, 

integración para 

complementariedad 

críticos y digitales.  abordar 

de enfoques. 

fenómenos 

humanísticos de 

manera holística. 

Educación en 

Incorporación de 

Mayor énfasis en 

Proporciona a los 

Humanidades 

nuevas 

la alfabetización 

estudiantes 

metodologías y 

digital y 

habilidades 

tecnologías en los  pensamiento 

relevantes para el 

currículos 

computacional. 

mundo 

académicos. 

contemporáneo. 

Metodologías 

Comparación de 

Adaptación de 

Ampliación de 

Tradicionales 

enfoques 

métodos 

horizontes de 

tradicionales con 

tradicionales para 
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vs. 

nuevos 

incluir 

investigación y 

Emergentes 

paradigmas. 

perspectivas 

enseñanza. 

críticas y digitales. 

Tabla 1 

Elaboración propia. 



DISCUSIÓN 

1. Enfoque Hermenéutico: 

El enfoque hermenéutico, que se centra en la interpretación de textos y contextos, sigue siendo una piedra angular en las disciplinas humanísticas como la filosofía, la  literatura  y  la  historia.  El  análisis  mostró  que,  aunque  las  metodologías hermenéuticas tradicionales siguen siendo fundamentales, se han adaptado para incluir  perspectivas  más  contextuales  y  multifacéticas.  Los  estudios  recientes (Varela  y  Sutton,  2021;  Maturrano,  2020;  Llópis,  Morales  y  Estévez,  2021) enfatizan la importancia de la interpretación situada, donde el contexto histórico y cultural del texto y del intérprete juegan un papel crucial. Además, se observó una tendencia  hacia  la  integración  de  métodos  intertextuales,  que  consideran  las relaciones y referencias entre múltiples textos para una comprensión más profunda y matizada, lo cual coincide con los hallazgos de Tramullas (2020). 

2. Enfoque Crítico: 

La  teoría  crítica  ha  ganado  una  presencia  significativa  en  las  humanidades, influenciada por la Escuela de Frankfurt, los estudios culturales y el feminismo. 

Este  enfoque  metodológico  se  caracteriza  por  su  énfasis  en  desentrañar  las estructuras de poder y las ideologías subyacentes en las producciones culturales. 

El  análisis  bibliográfico  (Guzmán,  2021;  Machado  y  Carrillo,  2021)  destacó  un aumento en el uso de metodologías críticas que incorporan análisis de género, raza, 1824 







clase  y  postcolonialismo,  lo  cual  tiene  consonancia  con  el  estudio  de  Tramullas (2020).  Estos  estudios  críticos  buscan  no  solo  interpretar  textos,  sino  también cuestionar  y  desafiar  las  narrativas  dominantes  y  las  inequidades  sociales.  La teoría  crítica  ha  permitido  una  ampliación  del  alcance  de  las  investigaciones humanísticas, abordando cuestiones contemporáneas y promoviendo un análisis más reflexivo y comprometido con la justicia social. 

3. Humanidades Digitales: 

Uno de los resultados más destacados fue el creciente impacto de las humanidades digitales. Esta área emergente integra tecnologías de la información y herramientas computacionales en el análisis y visualización de datos textuales y multimedia. Los estudios  revisados  (De  Franco  y  Solórzano,  2020;  De  Oca  y  Bastidas,  2022; Sanguino, 2020) mostraron que las humanidades digitales están transformando la investigación y la enseñanza al permitir nuevas formas de interacción y análisis de grandes volúmenes de datos. Herramientas como la minería de textos, el análisis de redes y la visualización de datos han facilitado el descubrimiento de patrones y tendencias  que  serían  difíciles  de  identificar  mediante  métodos  tradicionales. 

Además,  según  Díaz  Noci,  2020,  las  humanidades  digitales  están  promoviendo prácticas  más  colaborativas  e  interdisciplinarias,  conectando  investigadores  de diferentes campos y facilitando la difusión y el acceso al conocimiento. 

Integración de Metodologías: 

El  estudio  también  reveló  una  tendencia  creciente  hacia  la  integración  de metodologías  hermenéuticas,  críticas  y  digitales.  Los  investigadores  están combinando  estos  enfoques  para  aprovechar  sus  fortalezas  y  abordar  las complejidades  de  los  fenómenos  humanísticos  de  manera  más  holística.  Por ejemplo,  un  análisis  hermenéutico  de  un  texto  literario  puede  enriquecerse  con 1825 







herramientas digitales que identifiquen patrones de lenguaje o temas recurrentes, mientras que una perspectiva crítica puede proporcionar el marco para interpretar estos hallazgos en términos de poder y hegemonía cultural. Los resultados indican que estas transformaciones metodológicas tienen importantes implicaciones para la educación en las humanidades. 

La  integración  de  las  humanidades  digitales  en  el  currículo  académico  está proporcionando  a  los  estudiantes  nuevas  habilidades  y  competencias,  como  la alfabetización  digital  y  el  pensamiento  computacional,  que  son  cada  vez  más relevantes en el mundo contemporáneo. Además, la adopción de enfoques críticos en la enseñanza está fomentando una educación más inclusiva y consciente de las desigualdades sociales. 

CONCLUSIÓN 

La  metodología  hermenéutica  sigue  siendo  central  en  disciplinas  tradicionales como  la  filosofía,  la  literatura  y  la  historia.  No  obstante,  ha  evolucionado  para incluir  interpretaciones  más  situadas  y  multifacéticas,  que  consideran  tanto  el contexto del texto como el del intérprete, enriqueciendo así la comprensión de las obras estudiadas. 

El  enfoque crítico  ha  expandido  su  influencia, integrando  perspectivas  de  teoría crítica, estudios culturales y feminismo. Esta expansión ha permitido abordar de manera más profunda las estructuras de poder y las ideologías subyacentes en las producciones  culturales,  promoviendo  una  investigación  más  reflexiva  y comprometida con la justicia social. 

Las  humanidades  digitales  emergen  como  un  campo  transformador,  integrando tecnologías de la información y herramientas computacionales para el análisis y la visualización de grandes volúmenes de datos textuales y multimedia. Este enfoque 1826 







no  solo  amplía  las  posibilidades  de  investigación,  sino  que  también  promueve prácticas colaborativas e interdisciplinarias. 

La  tendencia  hacia  la  integración  de  metodologías  hermenéuticas,  críticas  y digitales  subraya  la  importancia  de  un  enfoque  holístico  en  la  investigación humanística.  Esta  integración  enriquece  el  análisis, combinando  la  profundidad interpretativa, la crítica social y el poder de las herramientas digitales. 
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